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SEHEN, SPUREN, WOHL FUHLEN.

Lassen Sie den Alltag und Stress hinter sich, finden Sie zu sich selbst und erleben Sie ein neues Korper-
bewusstsein im ,Preussen-Vital-Spa”“. An diesem besonderen Ort schenken wir Ihnen fir einen Moment
Ruhe und Entspannung fir Korper, Seele und Geist.

Auf mehr als 800 m” stehen Ihnen verschiedene Saunen, ein Dampfbad, eine Eisgrotte, Erlebnisduschen,
ein Zirkel- und Bewegungsbad mit Gegenstromanlage, Sprudelliegen- und Banken sowie Massagedsen,
mehrere Behandlungsrdume, Ruhebereiche sowie ein Fitnessbereich mit modernsten Geraten der Excite-
Line von ,TechnoGym" zur Verflgung.

Abgerundet wird unser Konzept mit einem umfassenden Behandlungsspektrum aus den Bereichen
Kosmetik, Massagen, Korperpflege und Entspannung, welches Sie aufatmen lasst und Ihnen nachhaltig
Lebensfreude sowie Vitalitdt schenkt.

Genielen Sie Wellness weiterhin ganz exklusiv mit individuell auf Ihre BedUrfnisse zugeschnittenen
Produktlinien. Begeben Sie sich in die qualifizierten Hande unseres Spa-Teams und lassen Sie sich auf
eine wundervolle Sinnesreise mitnehmen.

Wir haben es uns als Ziel gesetzt, ein unvergessliches Spa-Erlebnis fiir Sie zu schaffen, aus dem Sie Gber
Ihren Aufenthalt hinaus Kraft und Ruhe schopfen kénnen.

Wir winschen lhnen einen entspannten Aufenthalt!

Ihr,Preussen-Vital-Spa“-Team

Bildnachweis Titel: Adobe Stock/Syda Productions; Innen: Adobe Stock/Alessandro Biascioli



DER FITNESSBEREICH

DER SAUNA- UND POOLBEREICH

Nach einem erlebnisreichen Tag sorgen die verschiedenen
Saunen flr einen erholsamen Abschluss des Urlaubstages.
Hier schwitzt es sich angenehm wohlig je nach Temperatur-
wunsch, nach Lust & Laune:

- finnische Sauna (90° C)

- Laconium (Biosauna, 55° C)
- Tepidarium (40° Q)

« Dampfbad (40° Q)

« Vitalisarium (Tag- & Nachtbad)

« Eisbrunnen mit
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Eukalyptus-Dusche

. verschiedene Ruherdume

Ein-, ab- und ganz neu auftauchen! Sind erst mal die Alltags-

gedanken im Wasser versenkt, schlagt die Freude Wellen.

- ein Zirkel- und Bewegungsbecken

(6x8m, 1,35 m tief, ca. 28° C Wassertemperatur) mit

Gegenstromanlage, Sprudelbanken und Massagedusen

« Erlebnisduschen (mit verschiedenen Regenarten & Diiften)

Auf Touren kommen Sie bei uns nicht nur
drauBBen in der Natur, sondern auch in
unserem Fitnessbereich. Hier erwarten Sie
moderne

Gerate der Excite-Line von ,TechnoGym” wie

zum Beispiel:

« Beintrainer / Kniestrecker
(Beugen und Strecken der Bein- und
Oberschenkelmuskulatur)

- Extensionstrainer (Rickenstrecker)

- Lat Machine (Training der Arme, des
Oberkorpers und der Rickenmuskulatur)

- Bauchtrainer

- Bike-Ergometer

- Stepper

- Cross-Trainer (Ganzkorpertraining)

- Gewichte / Hanteln

- Solarium (gegen Gebhr)



SCHONHEIT: DIE ZEIT VERSTREICHEN LASSEN.
: - >

Das Familienunternehmen JEAN D'’ARCEL Cosmétique steht seit Uber 50 Jahren fir hochwertige, wirksame Hautpflege, die nach
dem aktuellen Stand der Wissenschaft und den Anspriichen moderner Kosmetikverwender konzipiert wird.

JEAN D'ARCEL Cosmétique versteht es als seine Aufgabe, Schonheit und Ausstrahlung der Haut zu erhalten und mit perfekter
Pflege zu vervollkommnen. Deshalb sind alle Pflegeserien und die Behandlungen auf dieses Ziel abgestimmt.

KOSMETIK

Jede Kosmetikbehandlung setzt sich aus einer Beratung, einer Reinigung, einem Peeling, einer Tiefenreinigung, einer
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Wirkstoffampulle, einer Gesichts- und Dekolleté-Massage, einer Maske sowie einer Abschlusspflege zusammen.

Traitement ,Classique”
Kosmetikbehandlung mit den auf Ihren Hauttyp abgestimmten Produkten.

All-in-one: Alles auf einmal. Ihr Gesicht ist strahlend schon.

Wohlfuhldauer ca. 60 Minuten | 69,00 €

Traitement ,Anti Rougeur”
Empfindliche Haut ist nicht nur eine Frage des Alters, sondern auch der
Situation. Sie ist der Spiegel der Seele und des kérperlichen Wohlbefindens.
Pur: Unsere Sensitiv-Produktlinie (ohne Parfim, Mineralole und Paraffine)
mit Weihrauch- und Neuromed-Extrakt beruhigt die Haut, reduziert
Rétungen und aktiviert den Zellschutz.

Wohlfuhldauer ca. 60 Minuten | 69,00 €



Traitement ,Pure”

Bringen Sie lhre Haut ins Gleichgewicht.

In Balance: Tiefenreinigungs-Behandlung (ohne Massage) fur unreine und fettige Haut
mit talgregulierenden und normalisierenden Wirkstoffen, die das Barometer Ihrer Haut
harmonisieren.

Diese Behandlung ist besonders fur unreine Teenie-Haut geeignet.

Wohlftuihldauer ca. 40 Minuten | 49,00 €

Traitement,Caviar”

Luxusbehandlung mit exklusiven Produkten mit Kaviar-Extrakt.

Woman de Luxe: Geniel3en Sie vollkommene Versorgung der Haut mit Feuchtigkeit,
Mineralien und Spurenelementen und erleben Sie das Wohlgefuhl wunderbar
zarter Haut voller Vitalitat und Festigkeit.

Wohlfuhldauer ca. 70 Minuten | 79,00 €

Traitement,Renovar”

Die Zeichen der Zeit bekampfen. Luxusbehandlung mit exklusiven Produkten
mit Apfel-Stammzellen und Botox-like-Wirkstoff.

Premiumbehandlung: Diese hochwertige Anti-Age-Linie vitalisiert die Haut und
versorgt sie tiefenwirksam mit Feuchtigkeit. Die naturlichen Abwehrkrafte
werden aktiviert und Mimik-Faltchen gelindert.

Wohlfuhldauer ca. 70 Minuten | 79,00 €

Traitement,Multibalance”
Pflanzenkraft fiir anspruchsvolle Haut.
NatURgefuhle: Intensive Schénheitsbehandlung fir sehr anspruchsvolle und pflegebedurftige Haut.
Innovative Lifting-Produkte mit pflanzlichen Hormonen, gewonnen aus der Blite der Iris, verzogern die
Folgen der Hautalterung. Die Haut zeigt sich sichtbar straffer, Féltchen und Linien werden deutlich gemindert.
Genielen Sie zu dieser Wohlftihlbehandlung ein Glas Sekt.

Wohlftuihldauer ca. 90 Minuten | 110,00 €

Traitement,,homme”

Reine Mdnnersache!

Diese Kosmetik ist ganz auf die anspruchsvolle
Mannerhaut abgestimmt.

Man de luxe: Reinigung - Ausreinigung - Ampulle ..
Gesichtsmassage - Maske - Abschlusspflege

Wohlfuhldauer ca. 60 Minuten | 69,00 €
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MIT HAND & FUSS

~Les beaux moments” - Schéne Augenblicke

Multiaktive Behandlung speziell fur die feine Augenpartie.
Schon, schoner, am schonsten: Zur Minderung von feinen Féltchen, Manikiire
Schwellungen und Augenschatten. Tiefenwirksame Feuchtigkeit Wir verwohnen Sie mit Nagelkorrektur, Handbad,
gepaart mit einer kihlenden Massage gefolgt von einer warmenden Nagelpflege sowie einer kleinen Handmassage.

Augenmodelage — entstaut und verleiht ein frisches Aussehen. Wohlfihidauer ca. 40 Minuten | 35,00 €

Wohlfuhldauer ca. 40 Minuten | 49,00 €
Pedikiire

Ein Gefiihl wie barfu am Strand zu gehen - erfrischend,
frei und sauber — mit Fubad, Nagelkorrektur, Reduzieren

KLEINE SCHONMACHER und Glatten der Hornhaut sowie Nagelpflege. Eine kleine

Blickfang: abschlieBende Massage verwohnt strapazierte Fiilse und
Augenbrauenkorrektur 9,00 € versorgt die Haut.

Augenbrauen farben 9,00 € Wohlfihldauer ca. 50 Minuten | 45,00 €

Wimpern farben 12,00 €

Foto: Adobe Stock/iordani



MASSAGEN: ALLES IM GRIFF.

FuBmassage
Geerdet: Auch den FiBen

Wohltuende Massagen sorgen fiir ein nach-
gilt eine besondere Aufmerk-

haltiges Gefiihl von Entspannung und Wohl-
befinden. In unserem ,Preussen-Vital-Spa“
zeigen sie nicht nur Wirkung, sondern
bedeuten auch echte Verwéhnmomente.

Entspannungsduett
samkeit. Gelassen: Eine traumhafte
Nach einem ausgiebigen Kombination aus einer Fango-
Spaziergang werden sie es Packung fur den Ricken und einer
Ihnen danken. Die FuBsohle wohltuenden Rickenmassage mit

und der FuRriicken warmem Ol

Kopf- und
Gesichtsmassage
Relaxed: Das Richtige, um den

werden ausgiebig mit

Wohlfuhldauer
ca. 40 Minuten

Preis 46,00 €

"\ Streichungen verwohnt,

Wohlfuhldauer
ca. 20 Minuten

Preis 28,00 €

Kopf einmal frei zu bekommen.

Mit streichenden und kreisenden
Massagebewegungen werden die
Nackenpartie und die gesamte

Riickenmassage Ganzkorpermassage Kopfhaut massiert.
Gelockert: Entspannend und kraftvoll zugleich — geniel3en Gelost: Gonnen Sie sich eine Auszeit und lassen Sie sich Den Abschluss bildet eine
Sie eine Massage fur die gesamte Rtckenmuskulatur. mit harmonischen und wohltuenden Massagegriffen,

vitalisierende Gesichtsmassage.

von den Fuf3en bis zum Kopf, verwohnen.

Wohlftuhldauer ca. 25 Minuten | ab 35,00 € Wohlfihldauer

ca. 20 Minuten
Preis 28,00 €

Wohlfiihldauer ca. 50 Minuten | ab 69,00 € 3




Detox-Ganzkérpermassage AYURVEDA

Das wirkstoffreiche Detox-Ol regeneriert, starkt und vitalisiert die Haut, aktiviert den Stoffwechsel und den lebens- Ayurveda st eine jahrhundertalte indische Lebenseinstellung und besteht aus verschiedenen Aspekten,

notwendigen Lymphfluss. Es 16st Ablagerungen in den Geweben und in den Gefd3en. Der gesamte Organismus wird wie Emahrung, Medizin, Sport und verschiedenen Massageanwendungen. Wir gewshren lhnen einen

gut durchblutet. Mit intensiv wirkenden Antioxidantien, hochwertigen pflanzlichen Eiweil3en und wichtigen schwefel- s .
i Einblick in diese traditionelle Kunst ...
haltigen Aminoséuren entfaltet das Ol seine aufbauende Wirkung und Ihre Haut erhalt neue Elastizitét. Ein feiner Duft

umschmeichelt alle Ihre Sinne.

R . brei Mukabhyanga (Ayurvedische Kopf-, Gesichts- und Nackenmassage)
Wohifiihldauer ca. 50 Minuten | Preis 75,00 € Lassen Sie sich bei dieser besonders entspannenden und beruhigenden Massage in eine fremde Welt

Hot Stone-Massage entfihren. Mit flieBenden Bewegungen werden zunachst der Nackenbereich und anschlieSend der Kopf

Diese wunderbar entspannende und wohltuende Massage mit heiRen Basaltsteinen und warmem Ol wird Sie verzau- sowie das Gesicht massiert. Den perfekten Abschluss bildet ein kleiner Stirndlguss.

bern. Die Steine gleiten mit leichtem Druck tber Ihren Kérper und die faszinierende Verbindung aus Massage, Warme y Wohlftihldauer ca. 30 Minuten | 39,00 €
und Energiearbeit wird Ihnen neue Kraft verleihen.
fur den Riicken: fur den ganzen Korper:

Wohlfuhldauer ca. 30 Minuten | 38,00 € Wohlfuhldauer ca. 70 Minuten 1 89,00 €




Padabhyanga (Ayurvedische FuBmassage)
Tun Sie lhren FuBen etwas Gutes und goénnen Sie sich diese ausgleichende und harmonisierende Massage. Mit sanften
Kreisungen und Streichungen werden |hre FlRe, die Waden und Knie massiert.

Wohlfuhldauer ca. 30 Minuten | 39,00 €

Abhyanga (Ayurvedische Ganzkérpermassage)

Das Geheimnis vélliger Tiefenentspannung liegt in dieser Massage, die auch als,die konigliche Massage” gilt. Ein Olguss
Uber den gesamten Korper bildet den Einstieg in diese traumhaft schéne Massage. Warmes Sesam-Krdauterdl umhdllt
Ihren Korper mit einem zarten Duft des Orients. Sehr ruhige und sanfte Massagebewegungen werden Sie wie auf Wolke
sieben schweben lassen. Lassen Sie sich von den FufSen bis zum Kopf verwdhnen und geniel3en Sie zum krénenden
Abschluss einen kleinen Stiralguss.

Wohlfuhldauer ca. 80 Minuten | 105,00 €

ENTSPANNUNG: TIEF DURCHATMEN KONNEN.
RASUL i ..

Der Begriff Rasulbad stammt aus dem nord-
afrikanischen Raum und bedeutet frei Giber-

setzt,Schlammsauna“. Dieses besondere
Pflegeritual wird traditionell im Dampfbad
durchgefiihrt und fordert die Entschlackung,
verbessert lhren Stoffwechsel und verleiht
eine wunderbar zarte und geschmeidige Haut.

~Schlammerei” im Rasul

Bei dieser Zeremonie werden verschiedene Heilschlamme in unterschiedlichen Kérnungen auf den gesamten Korper aufgetragen.
Durch die Warme und die hohe Luftfeuchtigkeit im Rasulbad werden die hochwertigen Wirkstoffe optimal von der Haut aufge-
nommen. Durch kreisende, massierende Bewegungen werden nicht nur alte Hautschippchen entfernt, sondern auch das Unter-
hautgewebe gefestigt, der Muskeltonus positiv beeinflusst und der Stoffwechsel angeregt. Zum Abschluss setzt ein warmer Regen
ein und wir reichen lhnen ein reichhaltiges und pflegendes Kérperdl.

Den Ausklang dieses Rituals bildet die Relaxzeit in unserem Vitalisarium, dazu reichen wir Ihnen Tee.

Wohlfuhldauer ca. 40 Minuten | 50,00 € fiir 2 Personen | 30,00 € als Einzelanwendung



ERHOLUNG: VON GRUND AUF.

»~Mehr als Meer”

Erleben Sie eine Ganzkorper-Algenpackung mit Meersalzpeeling und Kérperpflege in unserem Rasulbad. Die wertvollen
Inhaltsstoffe der Meeresalge ndhren die Haut. Der hohe Jodgehalt regt den Zellstoffwechsel und die Durchblutung an.
Der enthaltene Kalk fordert den Abbau und Abtransport von Schlackenstoffen.

Das Meersalz wirkt entzindungshemmend, antiallergisch, wohltuend, stoffwechselanregend und ist geeignet bei
Schuppenflechte, Neurodermitis, Akne, Rheuma und schmerzhaften Verspannungen.

Den Ausklang dieses Rituals bildet die Relaxzeit in unserem Vitalisarium, dazu reichen wir Ihnen einen Obstteller und
ein Glas Sekt pro Person.

Wohlfuhldauer ca. 50 Minuten | 69,00 € fiir 2 Personen | 49,00 € als Einzelanwendung

+Kreidespass” im Rasul
Die Rugener Heilkreide ist ideal bei Gelenkbeschwerden, Hauterkrankungen und Muskelverspannungen.

Zur Abschlusspflege reichen wir Ihnen ein hochwertiges Pflegedl.

KORPERANWENDUNGEN

Wohlfuhldauer ca. 40 Minuten | 50,00 € fur 2 Personen | 30,00 € als Einzelanwendung Ohrenkerzenbehandlung

Den Ausklang dieser Behandlung bildet die Relaxzeit in unserem Vitalisarium mit einem Glas Tee.

. Durch Unterdruck und Vibrationen wird eine sanfte Trommelfellmassage erreicht. Dies fiihrt zu einem Gefuhl angenehmer Warme
Algenpackung im Rasul

d i Is ,befreiend” fund Druck leich im Ohr-, Stirn-und N benhohlenbereich. Zud irkt di
Die wertvollen Inhaltsstoffe der Alge wirken stoffwechselanregend, entschlackend, straffend und entgiftend Und 24 einerm ais,betreiena: emprundenen LILCKaUSgIeIch I L, Sifm- Und Nasennebenhonienbereich. sudem wirkt diese

. . ) : . . Anwendung entspannend und emotional zentrierend.
auf lhren Korper. Zur Abschlusspflege reichen wir Ihnen ein hochwertiges Pflegedl.
Diese Behandlung ist optimal geeignet bei Kopfschmerzen, Erkdltungen, Ohrengerduschen und zum Abbau von Stress-Symptomen.

Den Ausklang dieser Behandlung bildet die Relaxzeit in unserem Vitalisarium mit einem Glas Tee.
Wohlfiihldauer ca. 30 Minuten | 35,00 €
Wohlfuhldauer ca. 40 Minuten | 50,00 € fiir 2 Personen | 30,00 € als Einzelanwendung



PACKUNGEN

Packung mit Rligener Heilkreide

Die Rugener Heilkreide ist ein reines Naturprodukt, welches eine perfekte
Hautreinigung und Entschlackung bewirkt. Warme Heilkreide in Verbindung
mit pflegenden Essenzen wirkt positiv auf die Haut, die Durchblutung wird
verbessert, der Stoffwechsel wird angeregt, Muskel- und Gelenkbeschwer-
den werden gelindert.

fiir den Riicken:

Wohlfuihldauer ca. 25 Minuten | 29,00 €

fiir den ganzen Korper:

Wohlfuhldauer ca. 30 Minuten | 40,00 €

Tipp: GenieB3en Sie im Anschluss eine wohltuende Riickenmassage.

Aroma-Sahne-Cremepackung

Die reichhaltige Cremekomposition mit hochwertigen Pflegedlen und Essenzen spendet Ihrer Haut

Feuchtigkeit und verleiht ihr ein samtweiches Gefuhl.

Wohlfuhldauer ca. 30 Minuten | 38,00 €

Thalasso-Algen-Packung

Diese wdrmende Packung aus reinem Algenmousse wirkt straffend, entschlackend und entsauernd

auf lhren gesamten Korper. Zum Abschluss reichen wir Ihnen hochwertige Pflegeprodukte.

Wohlfuihldauer ca. 30 Minuten | 40,00 €

Ayurvedisches Korperritual (Krauter-Peeling und -Packung)
Dieses Verwohn-Erlebnis peelt Ihre Haut auf eine sanfte Weise

und pflegt intensiv in der anschlieBenden Packung. Das naturreine
Kokosol in Verbindung mit den Lavendelbliten wird Ihre Haut und Ihre

Sinne verzaubern.

Wohlfuihldauer ca. 50 Minuten | 55,00 €

Schottisches Bad

Ein Peeling aus reinem Meersalz mineralisiert die Haut und macht sie
samtweich. Die anschlieBende Packung aus reinsten Pflegedlen verleiht
Ihrer Haut Schutz und einen betérenden Duft.

Wohlfuihldauer ca. 40 Minuten | 49,00 €




BADER

Lassen Sie sich vom Meer berthren und spiren Sie die Wirkung von nattrlichen Zusdtzen bei einem
Bad mit einer sanften Hydromassage und entspannenden Farblicht!

Meersalzbad
Durch dieses Verwodhn-Bad wird lhre Haut mit Mineralien versorgt, das Bindegewebe wird gestrafft
und der Stoffwechsel angeregt. Besonders heilend flr veranderte Hautzustande.

Wohlfiihldauer ca. 20 Minuten | 29,00 €
Cleopatrabad
Das Schénheits-Geheimnis aus Agypten! Dieses kostbare Milchbad mit geheimnisvoll duftendem

atherischen Ol verleiht Ihrer Haut ein geschmeidiges Gefiihl und pflegt sie intensiv und samtweich.
GenieRen Sie dazu einen Cleopatra-Cocktail.

Wohlfuhldauer ca. 20 Minuten | 35,00 €

Erkaltungsbad

Bahnt sich eine Erkdltung an oder fihlen Sie sich schlapp? Mit diesem Bad starken wir lhre Abwehrkrafte

und sorgen dafUr, dass Sie sich, wie von einer warmen Decke umhullt, wieder geborgen und gesund
fuhlen. Duftende Krauter, wohlige Warme und eine heiSe Teemischung lassen Sie genief3en.

Wohlfuhldauer ca. 20 Minuten | 29,00 €

Bierbad

Einmal in Bier baden — ein Mannertraum!

GenielSen Sie dieses pflegende Bad mit wertvollem Malzextrakt, Hopfen und Bierhefe, die Mineralstoffe
und Spurenelemente enthalten und anregend auf den Stoffwechsel und die Durchblutung wirken.
Dazu reichen wir Ihnen ein kihles Hefeweizen und eine ofenfrische Brezel.

Wohlfuhldauer ca. 20 Minuten | 35,00 €

Moorbad

Klassische Anwendung zur Besserung des Befindens bei rheumatischen Beschwerden oder Verspann-
ungen. Durch den enormen Warmespeicher wirkt das Bad entzindungshemmend, durchblutungs-
fordernd und stimulierend.

Wohlfthldauer ca. 20 Minuten | 35,00 €
Aromabad

Die angenehme Wirkung von Wasser und gtherischen Olen verwohnt Ihre Haut und Sinne.
Verschiedene Duftzusatze laden zum Entspannen und Traumen ein.

Wohlfuhldauer ca. 20 Minuten | 29,00 €



PEELINGS SPA (SS) FUR KINDER (bis 12 sahre)

Hot Chocolate-Riickenmassage
Streichelzarte Massagegriffe und der Duft

Die feinen Peelings mit sanften Massagegriffen verleihen eine zarte und geschmeidige Haut. Pflegende

Ole hinterlassen einen leichten Film auf der Haut, sodass diese noch den ganzen Tag gepflegt wird.
von Schokolade werden Euch verzaubern.

Meersalz-Peeling Kreide-Sahne-Peeling

Wohlfuhldauer ca. 15 Minuten | 15,00 €
Wohlftihldauer ca. 30 Minuten | 35,00 € Wohlftihldauer ca. 30 Minuten | 35,00 €

Zucker-Zimt-Peeling
Sanddorn-Peeling Ein sanftes Korperpeeling, das auch fir Eure

zarte Haut geeignet ist.

Wohlfuhldauer ca. 30 Minuten | 35,00 €

Wohlfuihldauer ca. 15 Minuten | 17,00 €

Cremepackung mit

einem Hauch von Schokolade

Die Cremepackung spendet Feuchtigkeit und
verleiht Eurer Haut ein samtweiches Gefihl.

Wohlfuhldauer ca. 20 Minuten | 23,00 €

tock/Victoria




DIE WELT DER SINNE: ALLES IN HARMONIE.

SPA-MENUS

»~Sanddorn-Genuss” - fiir den Riicken

Rucken & Entzlicken: ein Sanddorn-Meersalz-Ruckenpeeling,
eine wohltuende Rickenmassage mit Sanddorndl und eine
Sanddorn-Cremepackung.

Zum Ausklang reichen wir Ihnen ein Sanddorntee.

Wohlfuhldauer ca. 50 Minuten | 55,00 €

~Ostseereif”

Entspannung & Erneuerung: ein Meersalzbad in der
Farblicht-Sprudelwanne, eine wohltuende Ganzkorper-
massage und eine Kosmetik ,Traitement Classique”.

So entspannt kénnen Sie wieder in den Alltag starten.

Wohlfuhldauer ca. 130 Minuten | 159,00 €

Foto: Adobe Stock/vcfotostock
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on Ful} bis Kopf”
Augen zu & Seele auf: absolutes Verwdhn-Programm, beginnend mit einer Pedikure,
Uber eine Manikure bis hin zu einer Kosmetik,Traitement Classique”.

Wohlfuhldauer ca. 150 Minuten | 145,00 €

»Zeit zu zweit”

Zu zweit ist es am schonsten: Gemeinsam geniel3en Sie eine Zeit

voller Wohlbefinden und Entspannung.

FUr beide: eine Ganzkorpermassage und eine Ganzkorper-Algenpackung mit
Meersalzpeeling und Korperpflege in unserem Rasulbad; anschlieend reichen
wir [hnen einen Obstteller und zwei Glaser Sekt.

Wohlfuhldauer ca. 100 Minuten | 199,00 € flir 2 Personen
»StiBe Verfiihrung”

Ein Verwohnprogramm zum ,Dahinschmelzen”: Samtiges Schoko-Peeling, gefolgt von
einer Hot-Chocolate- Ganzkdrpermassage und Schoko-Packung fur den ganzen Korper.

Wohlfuhldauer ca. 110 Minuten | 145,00 €




SPA-ETIKETTE

Offnungszeiten

,Von Rosen umhiillt” : Ve . L . . ; )
] j o . . Unser,Preussen-Vital-Spa” ist taglich von 09.00 bis 21.00 Uhr fUr Sie gedffnet. Die Sommer-Offnungszeiten
Ein wahres Dufterlebnis: Rasulzeremonie mit wertvollem Meersalzpeeling mit Rosenessenzen, pflegende . . - : o .
1 ] o ) ) ) konnen variieren. In den Sommermonaten, von Juni bis September, bitten wir Sie um Voranmeldung fur
Ganzkorperpackung mit Rosen- und Honig-Ol und eine entspannende Gesichts- und Kopfmassage mit ) L )

die Nutzung der Saunen, da diese in dieser Zeit auf Wunsch angestellt werden.

Rosendlen. AbschlieBend genief3en Sie einen Wellness-Cocktail.

Wohlfiihldauer ca. 90 Minuten | 95,00 € Ruhe-Oase
Unser ,Preussen-Vital-Spa“ versteht sich als Ort der Ruhe, Entspannung und Erholung. Wir bitten Sie, dies
~Honigtraum” - fiir den Riicken bei lhrem Besuch zu berlcksichtigen.

Honig macht zart: Geniel3en Sie ein Honig-Meersalz-Peeling, eine Massage mit Honigol

Kinder
Kinder sind jederzeit gern gesehene Gaste. Jedoch bitten wir die Eltern auf die Lautstdrke und das

und Massage-Honig und eine pflegende Bienenwachs-Packung fir den Ruicken.

wohlflhICEHSIEGREMinuten | GI.00S Verhalten ihrer Kinder zu achten. Der Zutritt zu den Fitnessgerdten ist Jugendlichen unter 16 Jahren

nicht gestattet. Die Nutzung des Solariums ist Jugendlichen unter 18 Jahren nicht erlaubt.

Buchung von Wellnessanwendungen

Gern stehen wir Ihnen fUr eine individuelle Beratung sowie fir Terminvereinbarungen personlich oder
unter der Rufnummer: 038377 - 39346 zur Verfligung.

Wir empfehlen Ihnen, Ihre gewlinschten Wellnessanwendungen rechtzeitig vorab zu buchen, da bei

kurzfristiger Reservierung von Anwendungen vor Ort eventuell Terminengpdsse entstehen kénnen.

Sich Zeit nehmen
Damit Sie sich in Ruhe auf Ihre Anwendung einstimmen kdnnen, bitten wir Sie, sich 10 Minuten vor lhrem
vereinbarten Termin an der Spa-Rezeption einzufinden.
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Was tun, wenn ich zu spat bin?
Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir in diesem Fall leider nicht die volle Behandlungszeit einhalten konnen.

Termine absagen
Termine kdnnen 24 Stunden vorher kostenfrei storniert werden. Bei kurzfristigen Stornierungen massen
wir Ihnen 80 % des Behandlungspreises in Rechnung stellen.

Dresscode

Fur den Aufenthalt in unserem ,Preussen-Vital-Spa” empfehlen wir Ihnen Badebekleidung, Bademantel und
Badeschuhe. Die Saunen gehoéren zum textilfreien Bereich. Im Fitnessbereich sind geeignete Sportbeklei-
dung und Sportschuhe erforderlich. Als Bekleidung zu lhrer Wellnessanwendung empfehlen wir Unterwa-
sche/Badebekleidung und Bademantel; wahrend Ihrer Wellnessanwendung werden selbstverstandlich alle
nicht behandelten Kérperzonen abgedeckt.

Gesundheit

Fur Ihr persénliches Wohlbefinden bitten wir Sie, uns zu Beginn Ihrer Anwendung zu informieren sofern Sie
schwanger sind oder medizinische Besonderheiten (z. B. Herzerkrankungen, onkologische Erkrankungen,
Allergien, kirzlich durchgefiihrte Operationen) vorliegen. So kdnnen wir Sie optimal beraten und Ihre
Wellnessanwendung ohne Risiken durchfihren.

Stand Mérz 2020. Mit Erscheinen dieser Preisliste verlieren alle vorangegangenen Preise ihre Giiltigkeit. Anderungen und Irrtiimer sind vorbehalten.
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Telefon: +49 (0) 38377 / 39346 - Fax: +49 (0) 38377 /39510
E-Mail: vital-spa@schoener-inseln.de - www.schoener-inseln.de



